Casi/di|prescrivibilitalin
convenzionejcol
ServiziolSanitario)Nazionale

- Donne inl amenorreal |post-
menopausaldaialmeno; 6. mesi con

fattore; di’ rischio potenzmlmente:;-::--

modificabile ]

- Donne' in menopausa quando._:’
I'esame’ serve: da 'suppor’r_o_. per:
decidere: se, instaurare una'terapial

ormonale sostitutiva di lunga durata

- Donne inimenopausa;precoce.che
non assumano;terapia/ormonale;o/se
questa e controindicata

- Pazienti maschil con| sospetta
osteoporosi secondaria

Lesame honée prescrivibile qa:

- Donne-m‘teraplq ormonale

sostitutiva

- Donne in terapia con alendronato

- Pazienti con osteoporosi accertata

- Pazienti che assumano
corficosteroidi' topici' per. lal terapia
delllasma

- Pazienti che abbiano.compiuto;il/70?
anno dieta

Codici prescrizione in convenzione

88993.001Dexa total body;
88992.002 Dexa lombosacrale
88992.003 Dexa femorale sx
88992.001 Dexa femorale dx

Per ricevere informazioni dettagliate sugli esami e le
modalitd con cui vengono effettuati, & possibile
telefonare negli orari di segreteria (7,30/13,30 -
14,30/18,00) al numero 081/882.40.44 oppure
compilare ed inviare il modulo che troverete nel nostro
portale internet all'indirizzo www.centrodoca.com
indicando un vostro recapito telefonico unitamente
all'indirizzo mail e al motivo della richiesta. Sara nostra
cura rispondervi con tempestivita.

Centro Polidiagnostico DO.CA.
via Cesare Battisti, 62 - 80059 - Torre del Greco (NA)
Tel. 081/882.40.44 - Fax 081/881.27.84

Centro di Fiosiokinesiterapia DO.CA.
C.so Vittorio Emanuele, 149 - Torre del Greco (NA)
Tel. 081/358.01.52

e-mail: info@centrodoca.it
www.centrodoca.com
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Stratos, dR _fornisce la migliore
tenologia nella valutazione ossea,
il 2D Fan-Beam che garantisce:

- Capacita diagnostiche ottimali

- Eccellente qualita d’immagine e
velocita di esecuzione

- La MOC (Mineralometria Ossea Computerizzata)
serve a determinare se la mineralizzazione delle ossa
si ¢ ridotta e se € gia comparsa I’ osteoporosi

- LaMOC non richiede alcuna preparazione specifica
e ’esame dura circa 3 minuti

- La MOC indica la Bone Mineral Density (BMD)
ossia la densita minerale in grammi per centimetro
cubo

Inoltre, il computer fornisce altri due importanti
parametri:

- Il T-Score: indicatore della densita minerale in
rapporto all’ipotetico patrimonio massimo di calcio
che siraggiunge intorno al trentesimo anno di eta

- Lo Z-Score: indicatore della densita minerale
relativo alle persone di pari eta e rileva la variazione
rispetto alla media della popolazione

A seconda dei risultati ottenuti, 1’OMS
(Organizzazione Mondiale della Sanita) ha
individuato tre diversi gruppi di riferimento:
normalita’- osteopenia - osteoporosi

CAMPI DI APPLICAZIONE DELLA MOC

La MOC viene richiesta per determinare la
predisposizione individuale all’osteoporosi e,
dunque, mettere in atto relativi provvedimenti (dieta
ed attivita fisica). Sono esposte all’osteoporosi
soprattutto le donne al momento della menopausa: si
stima che circa un terzo delle donne dopo i 50 anni
soffra di osteoporosi e che piu del 75% dei casi non
venga diagnosticato! E’, dunque, molto importante
che le donne si sottopongano all’esame al momento
della menopausa. I controlli annuali o biennali
consentono di confrontare i risultati e verificare
I’insorgere di eventuali peggioramenti.

ULTIMI SVILUPPI DELLA MOC

L’avvento delle macchine DXA ha rivoluzionato il modo
di effettuare la MOC. Le apparecchiature DXA
definiscono molto meglio il problema rispetto agli
ultrasuoni e con emissione di radiazioni inferiori rispetto
allaTAC



